
                            J Í D E L N Í Č E K 



         6.6. –10.6.2022  
PONDĚLÍ         Koláček, kakao, ovoce




1a,3,7



Polévka čočková





1a,9




Ryba se zeleninou na másle, brambor, džus


4,9



Chléb se sýrovou pomazánkou, čaj, ovoce


1a,3,7

ÚTERÝ

Chléb s masovou pomazánkou, caro, ovoce


1a,3,7




Polévka  zeleninová





9



Španělský ptáček, rýže, sirup




1a,3,10



Chléb se šunkovou pěnou, čaj, ovoce


1a,3,7,
STŘEDA

Houska s paštikovou pomazánkou, ochucené mléko, 
ovoce







1a,3,7




Polévka z vaječné jíšky




1a,3,9



Kuře na paprice, kolínka, džus



1a,3,7,



Chléb s tvarohovou pomazánkou s kapií, čaj, ovoce

1a,3,7
ČTVRTEK
Chléb s vajíčkovou pomazánkou, bílá káva, ovoce

1a,3,7




Polévka česneková s krutony




1a,3,7,



Halušky s uzeným masem a zelím, čaj


1a,3,



Chléb s tuňákovou pomazánkou, čaj, ovoce


1a,3,4,7

PÁTEK

Čokopolštářky, mléko, ovoce




1a,3,7            



Polévka vývar s písmenky




1a,3,7,9




Řízek, bramborová kaše, kompot



1a,3,7



Chléb s pomazánkou ze žervé, čaj, ovoce 


1a,3,7

Zelenina a ovoce dle sezóny

Změna jídelníčku možná 
PITNÝ REŽIM:            bylinkový čaj, minerální voda ochucená, mléko, voda




jablečný mošt
                      Dobrou chuť přejí paní kuchařky :       Plátková Jana








             Vítová Iva

                                              vedoucí stravování:       Břízová Jiřina
